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Assistência de enfermagem na síndrome 
da angústia respiratória aguda
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DESAFIOS
AULA 04

1. Falamos sobre sons pulmonares na ausculta. Existem vários detalhes que diferenciam esses sons, e o 
profissional de saúde deve estar atento ao início ou à mudança desses sons durante os cuidados. Relembre quais 
são os sons pulmonares e as suas particularidades.

2. A sistematização da assistência em enfermagem – SAE – é composta por etapas, com o objetivo de organizar o 
processo de enfermagem. Dentro da equipe de enfermagem, podemos direcionar os pontos privativos dos enfer-
meiros e os pontos de ação para a equipe. Revise quais são os pontos privativos da SAE na assistência de enfer-
magem e qual é a importância de uma execução da SAE pela equipe de enfermagem.


